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centro de formacao da associagao de escolas
concelhos de aveiro e albergaria-a-velha

1. DESIGNACAO DA ACCAO DE FORMACAO

Actividades Laboratoriais — Fisica do 11° Ano

Modalidade: Curso de Formacéao

Duracao: 30h

Destinatarios: | Para os efeitos previstos no artigo 5° do Regime Juridico da Formacao | 510
Continua de Professores, a presente accao releva para os efeitos de
progressdo em carreira de Professores do grupo:

Para efeitos de aplicacdo do n° 3 do artigo 14° do Regime Juridico da | 510
Formacao Continua de Professores, a presente accao releva para os efeitos
de progressdo em carreira de Professores do grupo:

Cronograma: A definir posteriormente com prazo de conclusdo previsto de 31/07/2009

3. RAZOES JUSTIFICATIVAS DA ACCAO E SUA INSERCAO NO PLANO DE ACTIVIDADES DA ENTIDADE
PROPONENTE

Face a obrigatoriedade do ensino laboratorial/experimental no ensino da Fisica e ao aparecimento de uma nova
tematica (comunicacdes a curtas e longas distancias), € fundamental promover a reflexao e formar para o
aperfeicoamento das competéncias cientificas, técnicas e didacticas necessarias a implementacéo de actividades
laboratoriais. A accdo de formacé&o visa colmatar possiveis deficiéncias ao nivel da formacao inicial de professores
sendo, também, uma oportunidade de aprofundar o dominio de tecnologias laboratoriais recentes e de aplicacfes
virtuais. Alguns dos docentes tem uma formacgéo de base numa das areas do programa (Fisica ou Quimica)

apresentando a sua formacéo algumas lacunas na outra area.

3. OBJECTIVOS A ATINGIR
e Promover a reflexdo sobre o papel do trabalho experimental no ensino das ciéncias.

e Contribuir para o aperfeicoamento das competéncias cientificas, técnicas e didacticas necessarias a
implementacdo de actividades laboratoriais previstas na componente de Fisica do programa de
Fisica e Quimica A do 11° Ano.

e Produzir protocolos de apoio as actividades laboratoriais.

e Analisar outros recursos experimentais e virtuais que ajudem na compreensdo de conceitos.

4. CONTEUDOS DA ACCAO (Descriminando, na medida do possivel, o nimero de horas de formac&o
relativo a cada componente)

Queda livre: forca e aceleragdo gravitica
Lancamento horizontal de um projéctil: Alcance e velocidade inicial

Interpretacdo do movimento segundo Aristoteles, Galileu e Newton (12 e 22 Lei)




Movimento uniforme e uniformemente variado

Movimento circular com médulo de velocidade constante e suas caracteristicas
Marcos histéricos das comunicacdes e demonstracdes experimentais elucidativas
Analise de sinais sonoros

Sinais harmanicos e complexos

O osciloscopio e a sua utilizacdo na analise de sinais

Sinais sonoros e suas caracteristicas

Modulacdo em amplitude e em frequéncia e transmisséo de informagéo

Uso de osciloscopios virtuais

Microondas e radiagédo visivel na comunicagao

Fibras opticas: indice de refracgéo e reflex@o interna total

Determinacao experimental de indices de refraccéo

Determinacéo experimental da velocidade do som e da luz

Simulagdes virtuais de fendmenos de electromagnetismo e de ondas

5. REGIME DE AVALIACAO DOS FORMANDOS

Avaliacéo individual com base:
- Participagdo nas sessdes e respectivo contributo para os trabalhos desenvolvidos durante a accéo;

-apresentacdo de propostas de desenvolvimento de actividades experimentais e/ou de sala de aula
-relatério(s) sobre as actividades préaticas e experimentais realizadas nas sessdes de formacao

A classificacé@o é quantitativa de 1 a 10 valores.
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